
ПАМЯТКА по внедрению ГТО 

1. Документация 

На организационном этапе по внедрению  Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) образовательная организация 

должна иметь следующую документацию (сведения): 

1. Состав школьной комиссии повнедрению  Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)  и план ее работы на 

учебный год (утвержденные приказом директора). 

2. План работы по физическому  воспитанию обучающихся на учебный год, 

включающий работу по комплексу ВФСК (ГТО) (утвержденный приказом 

директора). 

3. Общее количество учащихся I – XI классов  по состоянию на 1 сентября со 

списками обучающихся. 

4.  Количество допущенных ксдаче норм комплекса ГТО по классам (на основании 

допуска врача, утвержденного директором). 

5. Рабочая документация по фиксированию результатов сдачи нормативов  

(протоколы с результатами обучающихся (копии протоколов муниципальной 

рабочей группы),  журналы регистрации результатов ВФСК (ГТО), решения 

школьной комиссии по итогам работы, иные организационные документы или 

подтверждающие сведения).   

6. Графики принятия норм ГТО (осенняя, зимняя, весенняя сессии). 

7. Итоги сдачи сессий. 

2. Агитационно-пропагандистская работа и взаимодействие с средствами 

массовой информации. 

В целях информирования всех участников образовательного процесса о 

проводящихся мероприятиях по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) необходимо предусмотреть создание 

информационных стендов по ВФСК (ГТО), а также специальных разделов 

информационных сайтов образовательных организаций,  содержащих следующую 

информацию: 

- Нормативные документы (указ Президента РФ, постановление правительств РФ, 

РТ, муниципального образования, приказы управления образования, образовательной 

организации); 

- Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду 

и обороне»(содержание ступеней комплекса по классам, необходимые требования и 

условия прохождения ВФСК (ГТО);  

- материалы, отражающие ход сдачи нормативов  и требований комплекса в классах 

и в целом по школе; 

- расписание работы спортивных секций, рекорды школы, разрядные нормы по 

видам спорта, таблицы  оценки результатов  соревнований, фотоматериалы (например по 

туризму - маршруты и фотографии и т.п.). 

Важное место в пропаганде комплекса ГТО могут оказать организованные 

мероприятия, соревнования, встречи обучающихся с мастерами спорта, лучшими 

спортсменами района, города, республики. 

Все мероприятия физкультурно-спортивной направленности, в том числе и по ВФСК 

(ГТО), районного, школьного уровня необходимо проводить с приглашением средств 

массовой информации местного и республиканского уровней и в тесном взаимодействии с 

муниципальными органами управления по делам молодежи и спорту, спортивными 

организациями, заинтересованными общественными объединениями. 

 

 


